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Programi
01-04 MAYIS 2024

*Katilim 15 Kigilik kontenjania sinirhdir.



PROGRAM AKISI FRIENI’IQ

re1mAREN

1. GUN ULUB

01 Mayis - Carsamba: UYUYAN DEV — KAS

Parkur Bilgisi: 8 km / Yaklagik 3 saat — Orta zor parkur — Hareket saati 09:00

Saat 09:00 Dalaman Havalimani, 10:30 Fethiye otogar bulusmanin ardindan 6zel aracimizla Kas'taki
tesisimize transfer.

e Oglen yemegi alip 6zel aracimizla Cukurbag’a transfer.

e ilk olarak diiz stabilize yoldan baslayacak yiiriylisimiiz, muhtesem Kas manzarasi ile bitecek.

e Uyuyan Dev’de kisa bir mola verdikten sonra bu etabin en zor kismina baslayacagiz.

e Dik bir inisle baslayacak yol, kivrila kivrila Kas merkeze kadar devam edecek.

o Genelde makilik dikenli ¢alilar var bu yolda uzun pagali bir giysi giymenizi tavsiye deriz.

e Aksam yemegi ve geceleme Kaskoy Hotel’de yapilacaktir.
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2. GUN

02 Mayis - Persembe: KEKOVA DENiIZ KAYAGI

Kolay ve giivenli bir aktivite

e Sabah 06:30’da katilmak isteyenler icin deniz kenarinda 1 saatlik Yoga pratigi.

e Sabah kahvaltidan sonra 6zel aracimizla Kekova’ya hareket.

e ilk defa deniz kanosu yapacak misafirlerimize kisa bir kara egitimi verilecektir.

e Kekova’'nin billur gibi sularinda Batiksehir’e dogru kiirek ¢cekecegiz.

e ilk duragimiz tarihi Tersane koyu, ikinci ve son duragimiz Simena (Kalekdy) olacaktir.
e Tur bitimi Kag’a donds.

e Aksam yemegi ve geceleme Kaskoy Hotel’de yapilacaktir.

Gerekli ekipman, kilik kiyafet: Mayo, sort, tisort, sapka, giines kremi, deniz ayakkabisi veya terlik, haviu,
enazl1ltsu.



https://www.kaskoyhotel.com/
https://www.kaskoyhotel.com/

3. GUN FRIEN"Q

03 Mayis - Cuma: GOKCEOREN — SARIBELEN — BEZIRGAN TELMAR i N
Parkur Bilgisi: 12 km / Yaklasik 6 saat — Orta zor parkur — Hareket saati 09:00 u LUB
Sabah kahvaltimiz ardindan 6zel aracimizla Gokgedren Koyi’'ne hareket.
Kirmizi-beyaz Likya isaretlerini takip ederek Saribelen’e dogru ylriiylse basliyoruz.
Parkur sonunda 6zel aracimizla Bezirgan’a devam edecegiz.
Oglen yemeginin ardindan yiizyili geckin tarihleri olan tahil ambarlarinda fotograf molasi verip Seyre veya
Kaputas Plajinda deniz molasi verecegiz.

Aksam yemegi ve geceleme Kaskoy Hotel’ de yapilacaktir.

v

962 m

837m 11,87 km

4. GUN

04 Mayis Cumartesi: KAS - LIMANAGZI - KAS

Parkur Bilgisi: 3 km / Yaklasik 2 saat — Kolay parkur — Hareket saati 09:30
Kahvaltidan sonra Bliytk Cakil Plaji'na hareket.
Biiyiikcakil Plaji’'ndan Limanagzi Plaji’na dogru yiiriiyls. ilk olarak asfalt yoldan ardindan makilik
bir patika yola saparak yolumuza devam ediyoruz.
Limanagzi’nda kisa bir siire serbest zaman. Plajda restoran mevcuttur. Arzu eden misafirlerimiz
deniz keyfi yapabilir.
Tekne ile dons.

Bitis itibariyle Dalaman Havalimani’na transfer.

88 m

s12m 313km

*Yol, hava durumu gibi sebeplerden 6tiirii programda dedisiklik yapilabilir.



UCRET BILGISI
iki kisilik standart oda kisi basi: 19.950 TL (Kpv dahil)
Tek kisilik oda: 24.950 TL (kpv dahil)

IBAN BILGiSI
LG TURIZM SEYAHAT TiC. LTD. STi

GARANTI KORDON SB. TR42 0006 2000 8650 0006 2942 38

Ucrete D4hil Olan Hizmetler Ucrete D4hil Olmayan Hizmetler
e 3 gece Kaskoy Hotel'de Konaklama e Gidis-donUs ucak bileti
e Otelde tim kahvaltilar ve 3 aksam yemegi e Yemeklerde alinacak ekstra icecekler
e 3 0gle yemegi e Parkur harici ekstra transfer talepleri
e Deniz kayagi turu (transfer, 6gle yemegi dahil) e Kisisel ihtiyaclar
e Tum parkur baslangi¢ ve bitislerinde otele e Kano turunda Kale giris licreti (Miize

transfer kart gecerlidir.)

e Havalimani transferleri e Dalis turu (Dalis yapmak isteyen
e Bir sabah Yoga pratigi misafirlerin bir glin 6nceden
e Limanagz ylruytst donls tekne transferi rezervasyon yapmasi gerekmektedir.
e Yiriyuslerde eneriji verici atistirmaliklar ilgilenenler igin fiyat iletilecektir.)
e Baton ve yagmurluk Q
e Parkurda gay, kahve ikramlari, Ne yazik ki bu tura 15 yas alti

e Yiirys lideri ve siirpriz ikramlar gocuk kabul edilmemektedir.

e TURSAB zorunlu seyahat sigortasi

iptal Kosullar Odeme Bilgisi
e On 6demenin iadesi yoktur. Rezervasyon igin %50 6n 6deme yapilmasi
e Ancak isim degisikligi yapilabilir. Odemenin gerekmektedir. Kalan tutar hareket tarihine
tamami yapildiysa 15 giin kala yapilan 15 giun kala havale/EFT, kredi karti veya nakit
iptallerde, 6n 6deme dustilerek iadesi olarak kabul edilmektedir.
yapilacaktir.

UCUS BILGILERI

Ucak bileti rezervasyonlari igin Fonte Turizm ile iletisime gegebilirsiniz. Program ginid baslangic bitis

saatlerine gére uygun ucus alternatifleri 6nerilecektir. Yol, hava durumu gibi sebeplerden 6tiri programda

degisiklik yapilabilir.

NOT: 1 Mayis Carsamba giinii saat 09:00’da Dalaman Havalimani’'nda grup ile bulusulacak ve ardindan
Kas’a hareket edilecektir.



FRIENDS

THN‘“‘“

Bilgilendirme
Tezmarin Friends Club Orta Likya Trekking Programi,
Fonte Turizm (LG Turizm Seyahat Ticaret Ltd. Sti.) is birligi ile yapiimaktadir.
Acente, TURSAB liyesidir.

KATILIM BIiLGiSI iCIN LUTFEN TEZ MARIN iLE iLETiISIME GECINiz.
Katilim 15 kisi kontenjan ile sinirhidir! Tek kisilik odalar sinirlidir!

TEZMARIN
TEZ MARIN TURIZM VE TiCARET ANONIM SIiRKETI

Haciahmet Mahallesi, DLP is Merkezi, No:1-9,
i¢ Kapi No:19, 34440 Beyoglu, ISTANBUL / TURKIYE
T+90212 256 42 22
F+90212 2537778
www.tezmarin.com | info@tezmarin.com | cbaskaya@tezmanholding.com

UCAK REZERVASYONU ACENTE BiLGiSi

FONTE TURIZM
ismet Kaptan Mah., 1362 Sok., Tolunay is Merkezi, No:43, D:72, CANKAYA / iZMiR
T 0232 489 87 49

Acente Yetkilisi: OZAN GiRLI
Cep: 0539 748 1912
ozan@fontetur.com

01 Mayis THY IST DLM 06:40 — 08:00
01 Mayis PEGASUS SAW DLM 06:30 — 07:50
04 Mayis THY DLM IST 20:50 — 22:25
04 Mayis THY DLM SAW 20:55 -22:10
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TUR \ZM T u RSAB
TURKIYE SEYAHAT ACENTALARI BIRLIGH
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http://www.tezmarin.com/
mailto:info@tezmarin.com
mailto:cbaskaya@tezmanholding.com
mailto:ozan@fontetur.com

GEZi HAKKINDA ONEMLI BILGILER

Programa saglikh ve performansi yeterli olan herkes katilabilir. Kalp, seker, tansiyon, alerji gibi kronik
rahatsizliklari olanlarin mutlaka 6nceden bilgi vermesi gerekmektedir.

Katilmcilar, dogaya ciktiklarinda risk altina gireceklerini bilmelidirler ve bunu goze alarak faaliyetlere
katilmahdirlar.

Bu riskler; her tirli dogal afetler, (sel, yangin, tas diismesi, deprem, toprak kaymasi, yildirim vb.), vahsi
hayvan, yolu kaybetme, geceyi arazide gecirmek zorunda kalma gibi durumlar olabilir.

Dogal afetler sebebiyle yasanilabilecek olumsuz durumlardan firma ya da acente sorunlu tutulamaz.

Grup lideri, katilimciyr olasi saglik problemi ve yirilylse uygun olmayan kiyafetler gibi sebeplerle
gerekirse faaliyete almayabilir.

Faaliyete katilan herkes yukaridaki hususlari kabul etmis sayilacaktir.

Konaklama yapilacak tesisler tarafimizca 6nceden denenmis, kimi zaman 700, 800 metre rakimda o
koyin yerlisi bir aile tarafindan isletilen bir pansiyon, kimi zaman da daha merkezi yerlerde kamping
veya bungalow tarzi mekanlardir.

Tesislerde dikkat ettigimiz konular; dncelikle hijyen kurallari ardindan sicak su ve sicak bir kap yemektir.
Yiiksek konfor beklentinizin olmamasi ¢ok 6nemlidir.

EKIP RUHU, ekip arkadaslariniza ve emege saygi cok énemlidir.

GEREKLI EKIPMAN

TUM KATILIMCILAR iCiN:

Yiriiyiis Botu: Likya Yolu gibi uzun siireli ylriytslerde bilegi koruyan, hafif, yumusak, su gecirmez,
tabani kaymaz malzemeden yapilmis botlari tercih etmeniz yiriyis kalitenizi arttiracaktir.

Riizgarlik/Polar: Molalarda terli halde esintide kalabilirsiniz, bdyle bir durumda bir riizgarlik veya polar
hayat kurtarici olacaktir.

Yiriyiis Pantolonu: Likya Yolu diiz parkurlardan olustugu gibi ylksek ¢alilik etaplardan da olusur.
Bacaklarinizda cizikler, kesikler olusmasini istemiyorsaniz yiriyls pantolonu ve uzun bir tayt isinizi
gorecektir. Kot turiindeki kumas pantolonlar kesinlikle 6nerilmemektedir. Ayrica yiriyis etkinligi
boyunca her gilin i¢in ayri yedek kiyafet bulundurmak daima avantajiniza olacaktir.

Matara ve Kupa: Her parkurda en az 1,5 It su tagimalisiniz. ister matara isterseniz de pet siseyle
ylriyebilirsiniz. Molalarda ikram edilecek sicak icecekler icin de kupa alabilirsiniz.

YURUYUS PARKURLARINDA ZORLUK DERECELERI

Kolay Parkur: inis ve cikislari cok azdir. Mesafe ise 0-10km arasindadir.

Orta Zor Parkur: inis ve cikislar vardir ancak tirmanislar diisiik irtifalardir. Mesafesi 05-15 km
arasindadir.

Zor Parkur: Yiksek performans gerektiren inis ve cikislari yiiksek irtifalarda olan, mesafesi 15 km ve
daha fazla olan yiriyuslerdir. Profesyonel ekipman gerekir.

NOT: Zorluk dereceleri bazi kaynaklarda 1-6 arasinda kategorize edilmektedir, ancak programda yer
alan parkurlar teknik ekipman kullanmaya gerek olacak kadar zorlu parkurlar olmadigi icin biz bu ayrim
kullanilmamistir.



